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CÓDIGO	DE	CONDUTA	LAR	D’OXUM	IRMÃ	CLARA	
	
	
Esse	 código	 visa	 expor	 as	 diretrizes	 para	 convivência	 harmônica	 no	 Lar,	 base	 para	 o	
desenvolvimento	de	todas	as	atividades	de	ajuda	ao	plano	astral,	a	si	mesmo	e	ao	próximo.		

	
1. Colabore!	Colabore	com	seu	desenvolvimento	pessoal,	com	o	próximo,	com	seus	guias	e	com	

a	manutenção	da	parte	física	e	espiritual	do	Lar.		
2. Respeite	todas	as	religiões,	todas	as	raças,	todos	os	gêneros.	Somos	todos	filhos	do	mesmo	

Pai.			
3. Ore	e	vigie!	Procure	fazer	disso	um	hábito	diário.	Você	é	o	responsável	por	tudo	aquilo	que	

te	acontece.		
4. Busque	sempre	o	autoconhecimento	e	aprimoramento	pessoal.		
5. Preste	atenção	nos	seus	pensamentos!	Não	deixe	que	pensamentos	negativos	te	guiem!		
6. Preste	atenção	na	sua	saúde	psíquica	e	física,	preste	atenção	em	você!	
7. Peça	ajuda!	
8. Separe	um	tempo	para	participar	das	palestras	e	rodas	de	debate	do	Lar.		
9. Não	 se	 iluda	 que	 as	 entidades	 espirituais	 que	 o	 assistem	 são	 “mais	 fortes”	 ou	 “mais	

poderosas”	que	as	demais,	isto	é	imaturidade	espiritual.	
10. Conecte-se	 aos	 seus	 protetores	 espirituais	 quando	 necessário,	 perceba	 se	 você	 não	 está	

falando	tanto	em	nome	deles	e	menos	em	seu	nome,	isto	é,	vibrando	constantemente	neles.	
Procedendo	 assim,	 você	 estará	 se	 fanatizando.	 Você	 é	 o	 único	 responsável	 por	 suas	
atitudes,	palavras,	sentimentos	e	pensamentos.	

11. Não	se	preocupe	em	saber	o	nome	do	seu	Guia	ou	protetor	antes	que	ele	julgue	necessário.	
12. Nunca	 aceite	 favores	 ou	pagamentos	pelas	 atividades	 espirituais	 realizadas.	Não	 se	 ache	

credor	 de	 algo	 ou	 de	 alguém	 por	 isso.	 Deus	 observa	 apenas	 o	 seu	 coração	 e	 as	 suas	
intenções.		

13. Não	use	guias	ou	colares	de	qualquer	natureza	sem	a	autorização	dos	Guias-Chefes	do	Lar.	
14. Não	use	as	guias	fora	do	Lar	D’Oxum.	
15. Auxilie	sempre	que	solicitado.	Seja	cordial	e	amoroso	com	a	assistência	e	com	os	demais	

integrantes	do	Lar.	Eles	não	têm	como	saber	se	você	está	com	um	problema	ou	se	seu	dia	
não	foi	tão	bom.	

16. Seja	 respeitoso.	 Não	 comente	 sobre	 o	 que	 foi	 falado	 pela	 assistência	 nas	 sessões	 de	
consultas	com	integrantes	e	não	integrantes	do	Lar.	Não	converse	sobre	a	vida	e	problemas	
alheios,	não	faça	brincadeiras	e	piadas	que	baixarão	as	vibrações	do	ambiente.	

17. Cultive	 a	harmonia	 e	amor	 entre	 os	 integrantes	 do	 grupo	 do	 Lar	 D’Oxum.	Mantenha	 a	
lealdade	e	cumplicidade	com	o	Templo,	evitando	panelas,	fofocas	e	críticas	destrutivas.	

18. O	silêncio	também	é	uma	prece.	Não	utilize	os	vestiários	e	qualquer	outro	lugar	do	Lar	para	
discussões,	comentários	jocosos	ou	maldosos.		

19. Não	se	julgue	melhor	dos	que	os	outros.		
20. Não	julgue	os	outros.	
21. Seja	humilde.	
22. Antes	de	sair	de	casa	para	ir	ao	Lar,	cuide	de	você.	Como?	Tome	seu	banho	com	sal	grosso,	

faça	uma	oração,	acenda	uma	vela,	em	lugar	seguro,	para	seu	anjo	da	guarda	e	vigie	seus	
pensamentos.	Procure	ter	um	dia	calmo	e	sem	brigas.		

23. Use	roupas	adequadas	à	visitação	de	um	Templo.	
24. A	roupa	branca	deve	estar	limpa	e	passada	sempre.	
25. Nas	24	(vinte	e	quatro)	horas	que	antecedem	as	atividades	espirituais:		

• faça	uma	alimentação	leve	e	de	fácil	digestão.	Não	será	permitido	alimentar-se	
durante	as	atividades;	
• não	ingira	bebidas	alcoólicas	e	não	faça	uso	de	drogas;	
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• não	tenha	relações	sexuais.	
26. Traga	para	o	Lar	todo	o	material	necessário	para	suas	atividades	espirituais,	não	

necessitando	assim	utilizar	o	material	de	seus	irmãos.	
27. Não	saia	da	Corrente	Espiritual	para	beber	água	ou	para	utilizar	o	banheiro.	Caso	precise	

ir	embora	mais	cedo,	avise	com	antecedência	o	Diretor	Espiritual.	
28. Respeite	sempre	a	graduação	dos	mais	velhos.	
29. A	limpeza	do	Lar	depende	de	você	também,	conserve	o	salão	mediúnico,	a	cozinha	

arrumada,	o	banheiro	higienizado,	o	vestiário	organizado,	não	deixe	roupas	e	guias	nos	
vestiários,	jogue	o	lixo	no	lixo,	etc.	

30. Preste	atenção	nas	palavras	utilizadas	nos	grupos	de	conversa	de	WhatsApp.	Procure	o	
respeito	a	todos	e	a	tudo	sempre.		

31. Não	falte.	Se	for	faltar	avise	com	antecedência	o	Diretor	Espiritual.	
32. Seja	consciente,	amoroso	e	paciente	com	você	e	com	seus	guias	ao	longo	do	seu	

desenvolvimento	espiritual.	Dê	tempo	ao	tempo.	
33. No	sufismo	tem	uma	passagem	significativa	que	destacamos:	

	
“E	disse-me	o	Divino:	ame	a	seu	inimigo.	E	eu	obedeci	e	amei	a	mim	mesmo”	

Khalil	Gibranb		

 


