
Caridade Lar d’Oxum



Por onde começar?



Entendendo o propósito:

 Criar oportunidades para o grupo de realizar caridade, sem estarmos 
restritos a um único formato.

 Plantar a semente da caridade no grupo, respeitando as diferentes 
afinidades e momentos de cada um.

 Deixar como livre arbítrio a participação, sem julgamentos do grupo. 
(leveza)

 Iniciar esses trabalhos de forma embrionária, dando espaço para o grupo 
construir o que será no futuro, entendendo a nossa vocação.



Objetivo:
Desenvolvermos o sentido da caridade:

 Não criar expectativa pelo resultado, retorno da doação;

 Doar com amor, com vontade;

 O que parece pequeno/pouco para uns, pode ser o que 
faltava para o outro;

 O que é obvio para o entendimento de alguns, pode ser a luz 
que faltava para a leveza do outro ser.



...Ó mestre, fazei que eu procure mais consolar que ser consolado;
Compreender, que ser compreendido;
Amar, que ser amado;
Pois é dando que se recebe,
É perdoando que se é perdoado,
E é morrendo que se vive
para a Vida Eterna.
Amém.

Oração de São Francisco de Assis

Inspiração:



Entendendo as Necessidades:

 Sociedade Santos Mártires 
 É uma associação civil sem fins lucrativos que se especializou em 

abrigar as demandas da população do Jardim Ângela e região
que, na década de 80, não contava com políticas públicas 
adequadas para a comunidade.

 História - https://santosmartires.org.br/nossa-historia/

 Projetos – Serviços:

 Angela de Cara Limpa
 Ninho da Esperança
 Casa Sofia
 CJ Riviera / CJ Kagohara
 Centro Comunitário São José
 MOVA 
 Outros



Ninho da Esperança:
 https://youtu.be/KRelbrb31TA

Caminhos Para Inclusão De Crianças, Adolescentes, Jovens E 
Adultos – Pessoas Com Deficiência Do Jardim Ângela E Jardim 

São Luiz” Caminhos Para Inclusão De Crianças, Adolescentes, 
Jovens E Adultos – Pessoas Com Deficiência Do Jardim 

Ângela E Jardim São Luiz”



Necessidades:
 Reforma e adequação do Parquinho da Casa de convívio

 Reforma

 Fazer rampa 
de acesso 
para os 
brinquedos



Necessidades:
 Buscar recursos para adequar o parquinho das crianças com 

necessidades especiais. 

 Atual

 Ideal



Necessidades:
 Cobertura de parte do terraço de sol, proporcionando espaço de sol e sombra



Necessidades:
 Fazer uma Horta com legumes e verduras básicas, couve, salsinha, cebolinha...



Necessidades:
 Organizar a área de ferramentas...



Centro Comunitário São José:

 Desenvolvem junto a comunidade cursos e atividades para a 
capacitação de trabalho, assegurando a inclusão social e cultural, 
contribuindo para uma melhor qualidade de vida.  

 Curso de panificação e confeitaria, informática, leitura de história 
para crianças,

 Parceria com mercados, empresas, produtores para captação 
de mantimentos de cestas básicas

 Realização de Bazar Beneficentes

 Totalmente abertos a idéias e frentes para desenvolver  
caridade.



Nova – Instituição Espiritualista

 O NOVA organiza várias frentes de assistência e 
caridade, entre elas:

 Doação de sopa no Centro de São Paulo

 Visitas à asilo;

 Doação de Kit de Natal/Páscoa para crianças 
carentes e instituições;



Distribuição de Sopa - Centro SP:

Necessidades:
 Doações de ingredientes para fazer a Sopa de feijão / sal / óleo / 

Linguiça / bacon 

 Água 500ml / Pão / Potes descartáveis

 Participar da doação das Sopas 



Onde te inspira para doar?

 Trabalho físico – em reformar / construir?

 Lendo história para crianças e idosos?

 Cozinhando, organizando bazar, reformando 
roupas, brinquedos para doação/venda?


